
 日常で目にする広告やポスター、身に着けるものに使われている色にはそれぞれ意味が決められています。

よく使われている色の意味をご紹介します。 

 色はただの「色」として認識されていることが多いですが、⼈の⼼や気持ちに⼤きく影響しています。何気

なく選んだ服も、その日の気分や感情に合った色を⾃然と選んでいたりします。「色」は⽂字とは違い⾒て感

じるものなので、無意識に様々な影響を受けている可能性があります。 

 新⽣活や新年度を迎える時期に、ご⾃身の好きな色やなりたいイメージの色を取り⼊れてみると⾯⽩いので

はないでしょうか。 

(⽂責 吉岡 真理) 

色 意味 

  
情熱、行動力、活動的、積極的、リーダーシップ、意欲的、エネルギー 

  
社交的、思いやり、温かい、健康、陽気、自信、賑やか 

  

明るい、楽しい、幸せ、好奇心旺盛、愉快、喜び、光、知性、ひらめき 

  
癒し、安全、協調性、自然、マイペース、成長、平和、自分らしい、リラックス 

  

空、海、公平、誠実、爽やか、清涼感、信頼、集中力、冷静 

  

本質、直感力、洞察力、フォーマル、クール、高級 

  
品格、芸術的、個性的、高貴、魅力的、感性、ミステリアス 

  
愛情、気配り、可愛い、若い、女性、優しい、ロマンティック、温かい、幸せ、甘い 

  
純粋、清潔、誠実、リセット、スタート、完璧、透明 
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